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1. 朗诵：从四个命题中任选一个进行录制，完整地完成命题内容，
录制时长建议在2分30秒以内。

2. 声乐：自备歌曲一段，风格不限，录制时长建议在1分30秒以内。

3. 形体：根据提供的示范视频模仿展示，录制时长建议在40秒以内。
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      骆士宾打量着周秉昆的家，傲慢地说：“秉昆，我知道你把我儿子养大了。现在条件好了，我想接楠楠走，给他更好的

生活。”

      周秉昆瞬间红了眼：“你儿子？骆士宾！当年你干了什么畜生事自己清楚！娟儿和楠楠快饿死的时候你在哪儿？现在想

来摘果子？！”

     “过去的事……我可以补偿。”骆士宾掏出厚厚一叠钱，“这笔钱，够你们改善生活了。”

      周秉昆一把打掉他手里的钱，钞票散落一地。“钱？你以为这是钱的事？楠楠是我周秉昆的儿子！我养他小，他养我老，

这是我们爷俩的事，跟你这个畜生没关系！”

     骆士宾也恼了：“周秉昆！你别给脸不要脸！我可以上法院，到时候你看孩子跟谁！”

    “你去！你现在就去！”周秉昆抄起门边的棍子，“但在那之前，你给我滚出去！再不滚，我打断你的腿！”

两人怒目相对，剑拔弩张，郑娟闻声赶来，死死抱住了周秉昆的胳膊。

   《人世间》（改编）
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座山雕的案子前，栾平被两个匪徒强按跪在地上。杨子荣内心虽极度紧张，外表却从容镇定。

“栾大哥，”杨子荣露出一副傲慢的神色，“我胡彪够朋友嘛！奶头山你输了血本，我保你来威虎山，三爷赏你碗饭

吃，你倒恩将仇报！”

      

栾平咬着牙：“你别装相，你根本不是胡彪，你是共军！”

杨子荣发出一阵蔑视的冷笑：“姓栾的，你说我是共军，就算我是共军。可我要问你，共军怎么会知道你的底细？又

怎么敢单枪匹马闯这威虎山？”他转向座山雕，“三爷，这小子血口喷人！他今儿能诬陷我胡彪，明儿就能诬陷您座山

雕！”

      

      

      

座山雕的小眼睛凶光一闪。

杨子荣步步紧逼：“姓栾的，你当着三爷和各位老大的面说说，我胡彪身上长几颗痣？左臂的刀疤有多长？你我一桌

喝过几次酒？说不出？那就是诬告！”他猛地抽出枪，“三爷，留这种人在山上，是祸害！”

栾平被这一连串锋利的质问打垮了，浑身抖作一团，语无伦次。

      《林海雪原》（改编）
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我真真切切记得的只有一碗馄饨——她为我讨来的一碗馄饨。

那一天，绣花厂放工了，她带着我去小吃店吃了一碗馄饨后准备回家。馄饨里有一块指甲大的嫩肉，实在是太鲜美

了！尽管一碗中的大半进了我的胃袋，我却说什么也不肯离座，闹着吵着要她再买一碗。她的钱袋里只剩下9分钱，馄饨

要2角钱一碗，国营的店又概不赊账。可我不管，我非吃不可！没办法。最后，她不得不壮起胆子去找煮面条的师傅讨来

了半碗馄饨。

不管是谁，但凡沦落到低声下气去讨东西的地步，免不了要受些委屈的。年轻时的她，脸皮薄薄的，可为了我的无

理要求，宁愿赔着笑听那大师傅冷嘲热讽一顿。三十多年后，已为人母的我对其时的她颇有微词，洋洋得意地向她展示我

的教子方：“我的小孩要是敢不讲道理，打他一通屁股就老实了。你倒好，明明是我不听话，你反倒去滋长我的坏脾气。”

她呵呵地笑，慢悠悠地来了一句：“我就是舍不得打你呀。”我一愣。“舍不得”这三个字钻进耳朵里，瞬间衍生

出万千滋味。

《养母》 （节选）
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 我的外祖母活到八十岁，她过世的时候我还年幼，有许多事已经淡忘了，但我清楚地记得她的两件事：一是她过世时

十分安详，并未受病痛折磨；一是她一直到晚年仍然过着极端俭朴的生活。她所以那样俭朴不全然是经济的原因，而是她认

为人应该“惜福”。

她不许家里有什么剩菜剩饭，因此到了晚年她还时常捡菜汤，把菜盘里剩的菜汤端起来喝而不顾子女的劝阻。她也要

求我们吃饭时碗中不可剩下一粒米，常吓唬我们说：“不捡拾干净，长大了会生猫脸。”甚至有米粒落到了地上，她也捡起

来吃。

      除了这些，外祖母格外敬惜字纸，要丢弃的书籍簿本纸张绝不与污秽垃圾混在一起，须另外用火恭敬地焚烧。

     

 

 她过世的前几年，常有人问她长寿的原因，那时她不仅长寿，身体也健康，她总是回答说，可能是因为惜福吧，由于

珍惜自己的福气，才能福寿绵长。

《惜福》  (节选)
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Part 02
自备歌曲一段，风格不限，录制时长建议在1分
30秒以内。

声乐（自备）



Part 03
根据提供的示范视频模仿展示，录制时长建议在
40秒以内。

形体
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